La Asociacion Puertorriquena Pro Bienestar de las
Familias (PROFAMILIAS) es una organizacion
privada sin fines de lucro, fundada en /el 1954.

WS -

‘XX 4

Mision
Promover los derechos sexuales y los derechos
reproductivos asi como ofrecer servicios preventivos,
educativos y clinicos en salud sexual y salud
reproductiva, a toda la diversidad de personas, familias y

comunidades, con énfasis en poblaciones en condiciones
de desventaja economica, desigualdad y exclusion social.

Para lograr esta mision, PROFAMILIAS provee servicios
meédicos y educativos de alta calidad y crea conciencia
en la comunidad sobre la importancia de la educacion
integral en sexualidad y la prevencion de infecciones de
transmision sexual, incluyendo el VIH/SIDA.
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- Unidad de Servicios
Integrales en Salud
Sexual y Reproductiva

Ofrece servicios clinicos en salud sexual y reproductiva a
bajo costo desde el Centro Celestina Zalduondo en
Hato Rey. Los servicios incluyen: ginecologia, métodos
anticonceptivos, pruebas de cernimiento de ITS, pruebas
rapidas de VIH, cernimiento de cancer cervical, manejo de
casos, orientacion individual y grupal, entre otros.

Proyecto Entre mujeres: Ofrece todos los servicios
del Centro Celestina Zalduondo libre de costo para
mujeres sobrevivientes de violencia doméstica y/o
agresion sexual referidas de albergues y agencias que
ofrecen servicios a esta poblacion. Auspiciado por la
Oficina de la Procuradora de las Mujeres.

Proyecto Cuidate... Por tu salud: Ofrece servicios
en salud sexual y reproductiva ademas de educacion a
personas en edad reproductiva, con énfasis en la
prevencion de embarazos no deseados, ITS y abuso de
alcohol y drogas, en comunidades a riesgo. Auspiciado por
el Proyecto Titulo X de la Oficina de Asuntos de la
Poblacion Federal.

PROFAMILIAS también ofrece servicios a través de los
Centros de Informacion en Planificacion Familiar (CIPF)
ubicados alrededor de la Isla. En los CIPF’s se ofrece

" orientacion en temas de salud sexual y reproductiva,

VIH/SIDA e ITS, suplido de métodos anticonceptivos a bajo

~ costo y referidos para esterilizacion femenina y vasectomia.
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Sexualidad Humana [

PESA (Proyecto de Educacion en SIDA para
Adolescentes) Ofrece servicios de prevencion de
VIH/SIDA a jovenes desertores escolares y en riesgo de
desercion escolar de 13 a 21 anos en los pueblos de
Mayagiiez, Cabo Rojo, San German, Sabana Grande,
Guanica. Estos servicios incluyen actividades educativas,
pruebas de VIH e ITS, reduccién de riesgo y consejeria
preventiva. Auspiciado por el Departamento de Salud.

COIC (Centro de Orientacion e Informacion a la
Comunidad) Ofrece servicios educativos en sexualidad
humana a través de las siguientes estrategias:

ESPERA (Educacion Sexual para la Prevencion de
Embarazos y Riesgos en la Adolescencia) Ofrece
servicios educativos sobre sexualidad humana y
prevencion de embarazos a temprana edad capacitando a
jovenes lideres. También se llevan a cabo actividades
esporadicas en las escuelas y comunidades ofrecidas por
las y los jovenes y personal del programa.

PESPEE (Proyecto de Educacion Sexual para
Padres/Madres y Estudiantes de Escuela Elemental)
Estrategia disenada para ninas y ninos desde el nivel
pre-escolar a sexto grado. Integra a los padres, madres
y facultad escolar.

CIDIMAR (Centro de Intercambio dﬁﬂ

Mariamelia Rico) Ofrece servicios de informacion y
orientacion a la comunidad. Tiene disponible material
educativo y audiovisual en temas relacionados a la
salud sexual y salud reproductiva.

Linea de Informacion Confidencial
787-766-0000

Ofrece orientacion a la comunidad sobre temas
relacionados a la salud sexual y salud reproductiva. Es
un servicio confidencial y libre de cargos.

PROFAMILIAS ofrece talleres sobre temas
relacionados a la salud sexual y salud reproductiva
dirigidos a profesionales de la salud, padres, madres y

cuidadores. Para coordinar un taller comuniquese a
info@profamiliapr.org 6 al 787-765-7373.
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Centros de Informacion en
Planificaciéon Familiar:

Arecibo - Ave José A.
Cedefio Suite 100 Edificio
Soller

Tel. (787) 816-6851

Caguas - Ave. Angora
Carr. 1 Km 33.3 Sector Bairoa
Tel. (787) 905-7350

Carolina - Ave. Roberto
Sanchez Vilella GO-06
Country Club Carolina
Tel. (787)-769-0401

Isabela - (Hospital CIMA)
Ave. Agustin Ramos Calero
Int. carr. 112 Km.1.4

Tel. (787) 872-0565

Moca - #65
¢/ Pedro Santos
Tel. (787) 877-1700

Ponce - Clinica Familiar

El Madrigal Carr. 123 Km. 9.8
local #7 Centro Comercial
Las Delicias

Tel. (787) 840-1119

Oficina COIC/
ESPERA/Centro de
Intercambio de Informacion
Mariamelia Rico de
PROFAMILIAS

Ave. Roberto

Sanchez Vilella GO-06
Country Club Carolina
Tel. (787)-769-0401

Oficina PESA

31 ¢/ Dr. Santiago Veve
San German

Tel. (787) 264-0000

Centro Celestina Zalduondo /
Proyecto Cuidate...

por tu salud

Urb. El Vedado 117

c/ Padre Las Casas Hato Rey
Tel. (787) 765-7373

Clinica IELLA

1008 c/ 42 SE
Reparto Metropolitano
Rio Piedras

Tel. (787) 751-0820

PROFAMILIARS

Oficina Central
Urb. El Vedado 117 Calle Padre Las Casas Hato Rey, PR
TEL. 787-765-7373
Linea Confidencial 787-766-0000

Internet: www.profamiliapr.or

Email:

facebook.com/profamilias

rofamilia@profamiliapr.or:

@PROFAMILIAPR

Clinica IELLA

La primera y unica clinica de aborto sin fines de lucro en
Puerto Rico. Se destaca por ofrecer una diversidad de
servicios que apoyan de forma holistica la salud de la
mujer. La Clinica |IELLA ofrece servicios de aborto
quirurgico y aborto con medicamentos, servicios de
ginecologia tales como, consulta, examen pélvico, PAP,
insercion y remocion de dispositivo intra uterino (DIU)
entre otros. Ademas, ofrece servicios de orientacion en
opciones, seleccion de métodos anticonceptivos, pruebas
de VIH e ITS, actividades y material educativo. Todos los
servicios de PROFAMILIAS se ofrecen respetando el
derecho de las personas menores de edad a recibir
servicios de forma confidencial sin tener que presentar un
consentimiento de un adulto.

Unidad de Desarrollo Institucional

Necesitamos tu apoyo para
garantizar:

® Acceso a los servicios clinicos
en salud sexual y reproductiva.

Servicios educativos integrales
# en sexualidad

Acceso a métodos
® anticonceptivos.

Aeeede a www.profamiliarpr.org
¥ haz tu donativo hoy.

PROFAMILIARS
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